
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        医療法人普門院診療所機関誌 平成 27 年 秋号 

  

  

  

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西明寺住職 田中雅博著書『般若心経の秘密』 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

西明寺住職田中雅博著書「般若心経の秘密」が出版され、１０月２４日（土）宇都宮東

部ホテルグランデにて出版記念として講和会とパーティーが盛大に行われました。 

 各宗派の僧侶、大学、医師会、出版社関係の方々がたくさんお祝いに駆けつけて下さい

ました。 
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護摩法要 
益子町で行われる土祭（ひじさい）にあわせて、西明寺の本尊開帳がありました。本尊

開帳と田中雅博住職の著作「般若心経の秘密」の出版を記念するため、９月１８日（金） 

西明寺では護摩法要が行われ、僧侶十数名による声明と益子権現太鼓衆による和太鼓演奏

が盛大に披露されました。 

  
 

  
 

  

                       同日に西明寺地域の方と住職の同級生 

3  中心にパーティーが開かれました。 



久光製薬ボランティア 
１０月１５日（木）久光製薬より社員教育の一環としてボランティアに来ました。リハ

ビリ体操や窓を拭いたり、入居者からは「ああ、きれいになった」と喜ばれました。 

  

  

 

さつまいも堀り・試食会 

  

   



夜間想定の土砂災害避難訓練 
 

  

  

  

 

 １０月１７日（土）夜間想定で、実際に日が暮れてから室内も照明を落とし暗い中での

土砂災害避難訓練を行いました。消防署より夜間は灯りが大変重要で、隣にいる人の顔が

判別できる明るさが必要であると指導を受けました。参加された地域の方も昼間の訓練に

は慣れていらっしゃいましたが、夜間は戸惑っている様子が伺えました。 
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 １０月１２日（月）益子駅舎２階ホールにおいて益子町後援の看清坊主催のフォーラム

が開催されました。神奈川大学法学部准教授 諸坂佐利（もろさか さとし）先生を招き、

１部まちづくり基本条例の骨子とその背景にある理念を学び、２部では医療から見た認知

症高齢者ケアと法律から見た問題点について西明寺住職 田中雅博医師とディスカッショ

ンを行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症サポーター養成講座 
１０月１９日、２３日に中善坊にて認知症サポーター養成講座を行いました。 

 

 
 

 認知症サポーターとは「認知症サポーター養成講座」を受講した人のことです。認知症

についての正しい知識や適切な対応の仕方などを学び、一人ひとりが日々の暮らしに活か

し、自分の出来る範囲で認知症の人やその家族を応援するのが認知症サポーターの役割で

す。 
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これからの高齢者福祉のあり方 

について考えるフォーラム 



行行事事ススナナッッププ                      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボボラランンテティィアア      地地域域ととのの交交流流 
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たから幼稚園（9/15） 

 

益子町文化祭舞台出演（10/18） 

運動会（10/30） 

３人とも素敵な

衣装できまって

いました！ 

四竹踊り 

オカリナボランティア（10/9） 

四つ竹健康踊り

高峰会の皆さん 

芳賀オカリナ 

クラブの皆さん 



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

《行事予定》 

11 月 ドライブ 

12 月 消防避難訓練 

     クリスマス会 

1 月 おせち料理の会 

      2 月 節分 
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 お知らせ 

  風邪や季節性インフルエンザが流行する時期になりました。高齢者や病気の方へ 

の感染を防ぐために、発熱した方はしばらく面会をお控え下さいますようお願い申 

し上げます。私達職員も予防接種を受け、日頃から手洗い・うがい等をよく行って 

予防に努めています。 

 併せて、引き続き食中毒の予防も宜しくお願いします。 

 発行日／平成 27年 10月 31 日 

 発行所／（医）普門院診療所 介護老人保健施設看清坊 

     栃木県芳賀郡益子町益子 4493  TEL：0285-70-1150 

 ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://fumon.jp/ 


